
 
Madurando en el Amor 

 
Agradezco al directorio de ASIA por la oportunidad de hacer la presentación en este 
relanzamiento del libro “Madurando en el amor” escrito por nuestro muy querido P. 
Francisco Cortés, considero que mis compañeros se equivocaron al elegirme, aquí 
debería estar un experto en el tema,  psicólogo o un terapeuta familiar, que haga resaltar 
lo magnifico de esta obra, en cambio está un ingeniero químico, antiguo profesor de 
matemáticos y empresario. Pero tomando el reto, acudiré al sentir y gustar internamente, 
ya que insisto que mi escasa formación en el tema, no me deja expresar en palabras 
apropiadas y profundas lo importante de esta obra y acudiré a las sensaciones para 
expresar lo que me significa este libro y sobre todo lo que representa su autor para los 
antiguos alumnos del Javier. 
 
Entonces de acuerdo con Ignacio 
 
“No el mucho saber harta y satisface el alma, sino el sentir y gustar las cosas 
internamente”. 
 
¿Cómo iniciamos este interesante reto de relanzar el libro “Madurando en el Amor? 
 
Todo comenzó hace unos 7 meses, uno de las metas del directorio de Asia Javier, por 
medio del Consejo Social Javeriano, era ofrecer el mensaje cristiano a los antiguos 
alumnos, sus familias y sociedad en general,  un importantes medio de comunicación que 
debíamos desarrollar era la página web, por lo tanto estábamos emprendiendo la 
renovación de  la página web, acudimos a un javeriano gerente de Ocitel, experto en el 
tema, Javier Jara de la promoción 19. 
 
Javier como persona experta en el tema nos recomendó, visualizar la página web como 
una revista, por lo tanto requeríamos de artículos con el apropiado mensaje, para poder 
iniciar con la edición de la página en cuestión, recordamos que el P. Paquito, había 
escrito, interesantes artículos de responsabilidad social como los titulados “La justa 
ganancia” y “Globalización y consumismo” . Visitamos su oficina con la finalidad pedirle su 
autorización para publicar sus artículos y  pedirle más temas para analizar su publicación.   
 
El P. Paquito lleno el escritorio con una columna de documentos de varios autores con 
temáticas muy interesantes, era una verdadera “mina” que debía ser explotada, de entre 
tantas cosas, en su librero estaban algunos ejemplares de un librito, con el título 
“Madurando en el Amor” escrito a finales de los años 70 del siglo pasado 
 
 ¿por qué, ya no se lo estaba usando? Fue mi primera inquietud 
 
Me  llevé un ejemplar y lo empecé a ojear, tal vez, podríamos sacar algún buen artículo de 



esta obra, gratos recuerdos acudieron a mi memoria, en el año 75 había recibido el 
cursillo “El amor no se improvisa” dictado por el rector de entonces, el P. Paquito. 
Personalmente me fue muy grato recordar aquellos interesantes consejos. 
 
Recuerdo uno en especial: El P. Paquito comentó que deberíamos estar enamorados de 
la que iba a ser nuestra esposa, aun antes de conocerla. No puedo negar que este 
consejo me resultó desconcertante, con el tiempo entendí en toda su  dimensión su 
importancia. 
 
También nos hizo una prueba, nos pidió que en un papel, describiéramos a la mujer que 
quisiéramos como  esposa, al principio nos causó risa, y más de un comentario pícaro, 
pero después de escribir una pocas palabras, como “que sea bonita”, “de buen cuerpo”, 
“alegre”, nos quedamos con la sorpresa de no poder continuar con la descripción 
profunda de la mujer de nuestros sueños. Esto nos enseño que la cosa no era tan fácil, 
que había que usar más la cabeza, que las hormonas, en este asunto con las chicas. 
 
En el directorio que realizamos los lunes de cada semana, conversamos sobre esta obra, 
no fue muy difícil, convencernos de su importancia, empezaron la ideas y al final las 
palabras claves fueron, “publiquemos el libro”, contábamos con la experiencia de Carlos 
Ballerino Moeller en estos menesteres y después de eso se procedió a conseguir los 
fondos que gracias a la generosa contribución de algunos javerianos, logramos cubrir el 
presupuesto requerido. 
 
A todos aquellos javerianos que colaboraron, nuestra profundo agradecimiento. (Macob, 
Hidromecánica Andina, Pacificard) 
 
 
Este libro es una joya, pequeño pero profundamente valioso, semejante a un collar de 
bellas perlas, ninguna página escapa, a poseer una anotación que refleja una belleza que 
creo solo se encuentra en la experiencia cristiana.  
 
Por ejemplo: 
 
En Madurando en el Amor se lee: 
 
EL PUNTO CENTRAL DE LA “MADUREZ HUMANA” SIEMPRE LO HE ENCONTRADO 
EN EL AMOR, SIN OLVIDAR LOS OTROS PARÁMETROS. 
 
PRETENDER MADURAR EN EL AMOR ES NADAR CON AUTENTICA REBELDÍA , 
CONTRA CORRIENTE. 
 
 
En este libro, El P. Francisco Cortés SJ, desarrolla en VII capítulos, lo que él llama, “sus 
anotaciones” fruto de sus investigaciones y del diálogo de tantos jóvenes, que sintieron en 
el P. Paquito, la comprensión y sobre todo el amor, que debe tener un confesor, formador 
y orientador, en esos momentos confusos que tiene la adolescencia, cuando se busca al 
orientador compasivo y afable que nos ayude a orientarnos en esas nuevas experiencias 
que vivimos de jóvenes. Este apoyo lo hemos vivido también de viejos. 
 
Cuanto sabe el P. Paquito de nuestros errores, penas y alegrías, muchos de nosotros 
pasamos por el ritual de presentar a nuestra novia, a nuestro amor al P. Paquito, 
buscando su bendición y después venir con nuestro hijos fruto del matrimonio que él 



mismo presidió.  
 
Haciendo una breve revisión de algunos de los capítulo podemos encontrar lo siguiente: 
 
En el  primer Capítulo titulado la Revolución sexual, fueron actualizados los datos 
estadísticos, donde lamentablemente se puede evidenciar con respecto a los datos de las 
ediciones anteriores, que la situación va para peor. Muchas gracias a la Ing. Isabel Juca, 
por este gran aporte.   
 
Esto indica que aportes como “Madurando en el Amor” son más necesarios que antes, es 
una valiosa herramienta, que debe ser utilizada, por todos las persona comprometidas en 
la correcta formación de los jóvenes y sobre todo, debemos procurar, utilizando métodos 
creativos, que sean los jóvenes los que consulten la obra. También consideramos que los 
padres de adolescentes tienen en este libro una importante guía  que puede servir de 
orientación para entablar el necesario dialogo con sus hijos. 
 
El P. Cortés nos da lo positivo y negativo de la revolución sexual y nos aclara que el 
puritanismo y el desenfreno tienen la misma raíz, “la esclavitud y sumisión ante la 
sexualidad como destino, ambas tendencias deshumanizan el sexo. 
 
Dice: 
 
El sexo al experimentar la pérdida del amor y de la ternura, se convierte en una forma de 
diversión, de entretenimiento y de violencia.  
 
“La sexualidad se ha hecho insignificante”  esto es una tragedia, de la que somos testigos 
diarios. 
 
La información sexual se ha multiplicado de mil formas,y no hay nada en contra de un 
mayor conocimiento, pero ¿es el sexo solo una mera función biológica?? 
 
Vemos como la sexualidad es un objeto de consumo. 
 
SIGNIFICADO DE LA SEXUALIDAD 
 
En este capítulo el P. Paquito nos aclara que la fe cristiana ha visto al cuerpo humano y al 
ser humano como una unidad misteriosa y profunda. No son dos realidades distintas, la 
persona humana es un ser espiritual y al mismo tiempo corpóreo. El ser humano no 
puede existir si no a través de la materia. La única manera de revelarse de entrar en 
comunión con los demás de expresarse es a través de su encarnación en el cuerpo. 
 
Esta cita me pareció muy hermosa: 
 
Los sonidos, los gestos, las miradas, las caricias, cualquier expresión humana queda 
iluminada cuando se hace lenguaje y palabra, para revelar el mensaje íntimo y profundo 
que el espíritu deposita en ella. 
 
También nos aclara que no se puede confundir, sexualidad con genitalidad, confundirlos 
produce errores funestos. 
 
La meta, por tanto de toda educación debe orientarse a que el niño llegue a vivir su ser 
masculino o femenino a plenitud. 



 
Hay una parte interesante donde hace un  ANÁLISIS DEL AMOR 
 
El amor es, la vocación fundamental e innata (conantural) de todo ser humano. 
 
El amor abarca el cuerpo humano y el cuerpo se hace partícipe del amor espiritual. 
 
QUÉ ES AMAR AUTÉNTICAMENTE???, La respuesta a esta pregunta es un verdadera 
orientación, es un gran ejemplo de razón y fe. 
 
Se hace de lectura obligada leer esta parte del libro, las alegorías utilizadas por el P. 
Paquito, sus descripciones, están llenas de una energía que lo caracteriza. Nos ilumina la 
razón y nos da sustento cuando entendemos a profundidad lo que es amar 
auténticamente, Ese “TE AMO” que le decimos a nuestra pareja tiene ahora una 
profundidad que solo la razón y la fe puede sustentar. 
 
PARA SABER AMAR HAY QUE PREPARARSE. Cuan necesario es entender este punto. 
Nos preparamos para muchas cosas, ¿nos estamos preparando para amar? Revisando 
las estadísticas del primer capítulo, concluiríamos  que estamos reprobando el curso. 
 
Este título lo consideraré para insistir en la imperiosa necesidad de promocionar esta 
obra, razón por la cual el directorio de ASIA Javier, por medio del CSJ, está preparando 
talleres que promoverán, la lectura del libro en diferentes grupos objetivos, consideramos 
esta tarea como un obra de apostolado en la frontera en la que ASIA Javier desea aportar, 
“Las familias” 
 
Una de las perlas de este libros (que insisto, tiene muchas) es: 
 
“Madurar en el auténtico amor lleva al hombre a “humanizarse” y al cristiano a 
“divinizarse”” 
 
¿Existe por lo tanto algo que lo iguale en importancia? 
 
El P. Paquito ha sido fiel a la recomendación del P. Pedro Arrupe, que decía en LA 

ESENCIA DE LA EDUCACIÓN, Lisboa, 28 de junio 1980 
 

Exigidnosla. Exigidnos, como no, calidad  en las aulas, en la  formación humana y social, 
en la  formación física... Pero exigidnos  sobre todo que os abramos a la  realidad de 
Jesucristo .  

La realidad de Jesucristo es el AMOR. 

Esto lo complementa el P. Paquito, anota en su libro “La plenitud del amor es Dios” “Deus 
caritas est”: Dios es amor. 

“Por eso Paquito dice: La persona humana es portador de valores eternos y que uno de 
esos valores es el amor autentico y maduro” La realización plena de la persona humana 
se logra en ese complejo concepto del amor. 

Ahora una perla de infinita belleza: Hay multitud de expresiones de amor porque amor 
es el sentido mismo de la vida. 



En esta obra P. Paquito nos reduce al amor que prepara y realiza la unión conyugal. Pero 
aclara que las razones y datos sirven para toda clase de expresiones del amor humano. 

Dice: Vivir el amor conyugal en general y el amor conyugal cristiano es una aventura que 
exige mucha ilusión y un gran coraje de corazón. 

Como se puede observar, hablar de esta obra requiere de mucho tiempo, podemos 
inclusive orar con su lectura, contemplar este maravilloso sentimiento que Dios nos 
regaló, y que el P. Paquito, usando la razón nos lo aclara y orienta, poniendo 
apropiadamente los puntos sobre la ies. 

Cada faceta de este libro tiene su equilibrio, su enseñanza, tiene a P. Paquito hablando de 
Amor, los invito a  atesorarlo, leerlo y difundirlo entre la juventud y los jóvenes padres, ya 
que todos debemos “Madurar en el Amor”. 

ASIA Javier, agradece al P. Paquito por su vida, su entrega a nosotros y por sus obras, él 
estará siempre en un nuestros corazones. 

Gracias 

 

 


